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Perhe- 
neuvonta 
Etelä-Karjalassa

Perheneuvonta 
Etelä-Karjalassa

•	 Yhteys poikki

•	 Mustasukkaisuutta

•	 Uskottomuutta

•	 Mykkäkoulua

•	 Jatkuvaa riitaa

•	 Seksi ei suju

•	 Kenen arvoilla

•	 Lasta ei kuulu

•	 Vanhemmuuden 
haasteet

Milloin kannattaa 
ottaa yhteyttä 
perheneuvontaan?

•	 Uusperhepalapeli

•	 Oma aika-
parisuhdeaika-
perheaika

•	 Elämä särkyy

•	 Kun ero on tosiasia

•	 Sinkkuuden 
haasteet



Toiminnan ylläpitäjä
Imatran ja Lappeenrannan perheasiain neuvottelukes-
kusten toimintaa ylläpitävät ev.lut. seurakunnat. Perhe-
neuvonnan työtiimit ovat moniammatillisia ja molempiin 
kuuluu kolme koulutettua perheneuvojaa, joista osalla 
on myös mm. psykoterapeutin ja työnohjaajan pätevyys.

Katariina Äijälä 
perheneuvoja 

p. 044 400 4279

Anne Rita-Kärkkäinen 
perhetyöntekijä, 
ryhmätoiminta 

p. 040 832 1656

sähköposti: etunimi.sukunimi@evl.fi sähköposti: etunimi.sukunimi@evl.fi

IMATRA

Imatran Tietotalo 
F.O. Virtasenkatu 6 
55100 Imatra

LAPPEENRANTA

Valtakatu 38 
53100 Lappeenranta

Luottamuksellisuus
Yhteydenpito ja tapaamiset ovat luottamuksellisia. Asiak-
kaiden henkilötietoja ei luovuteta eikä käynneistä anneta 
lausuntoja.

Tarja Miikki 
perheneuvonnan työalajohtaja, 

perheneuvoja 
p. 040 137 9553

Sanna Kiiveri-Kihlanki 
perheneuvoja 

p. 040 522 0763

Mitä perheneuvonta on?

Perheneuvonnassa alan ammattilaiset ovat 
käytettävissäsi parisuhteen ja perheen 

kysymyksissä sekä muissa ihmissuhdeasioissa. 
Toimimme myös perheasioiden sovittelijoina.

Kenelle se on tarkoitettu?

Perheneuvonnan asiakkaaksi voi hakeutua 
parina tai yksin, myös perheenä. Palvelu on 

Etelä-Karjalan sosiaali- ja terveyspiirin (Eksoten) 
alueen asukkaiden käytettävissä ja se on 

asiakkaille maksutonta.

Miten asiakkaaksi tullaan?

Lähetettä ei tarvita. Yhteydenotto onnistuu 
parhaiten puhelimitse päivystysaikaan tai 

sähköpostitse. Ajan saa muutaman viikon sisällä.

Kuinka kauan se kestää?

Yksi tapaaminen kestää 45-90 min. 
Tapaamiskerrat sovitaan yhdessä asiakkaan 
kanssa. Käyntikertoja on tarpeen mukaan.

        Laura Siitonen 
Vt. johtava perheneuvoja
        p. 040 312 6801

Leena Alatalo   
perheneuvoja
p. 040 312 6803

Anne Pajunen 
Vs. perheneuvoja
p. 040 312 6802




